
２０２５芦屋浜 潮風 ウルトラマラソン大会

今年で第１８回目を迎えたウルトラマラソン大会を芦屋市で開催します。
秋の爽やかな潮風を受けながら、六甲山をバックにヨットやカヌーが浮かぶ芦屋浜
シーサイドコースを走る大会です。 ７０ｋｍ ・５０ｋｍ ・３０ｋｍで参加者全員が是非と
も完走の喜びを味わってください！

当クラブ主催の秋は「ウルトラマラソン大会」 春は「カヌ－アスロン大会」にご参加
いただき、老いも若きもスポーツライフをお楽しみください！

２０２４／７０ｋｍの参加選手

２０２４／５０ｋｍの参加選手

２０２４／３０ｋｍの参加選手



主   催 

 

後   援 

： 

 

： 

芦屋浜アスリートクラブ（ＡＡＣ）  https://ashiyahama.club/  （新 HP） 

https://www.eonet.ne.jp/~munemune/（旧 HP） 

芦屋市教育委員会 

開 催 日 ： ２０２５年１０月５日（日）   雨天決行 

種   目 ： ７０ｋｍ男子の部 ・ ７０ｋｍ女子の部 

５０ｋｍ男子の部 ・ ５０ｋｍ女子の部 

３０ｋｍ男子の部 ・ ３０ｋｍ女子の部 

受付場所 ： 大会本部／芦屋市総合公園   （阪神高速道路湾岸線の高架下） 

競技開始 ： ７０km の部 午前 ８：００     （ゴールまでの制限時間は 8 時間 30 分） 

  ５０ｋｍの部 午前 ９：００     （ゴールまでの制限時間は 7 時間 30 分） 

  ３０ｋｍの部 午前 １０：３０    （ゴールまでの制限時間は 6 時間 00 分） 

各部共通 ： 関門閉鎖 

 

競技終了 

閉会式 

南折り返し行きが 午後 ３：１５ 

北折り返し行きが 午後 ３：５０ 

午後 ４：３０ 

午後 ４：３０ 

給 食 水 ： スタート／ゴール地点に１個所設置・スペシャルドリンクの受付可  

（水シャワー設備あり） 

給   水 ： コース途中の折返しに２個所設置  

（その他、コース途中にも水道が合計６個所あり） 

ト イ レ ： スタート／ゴール地点とコース途中に合計６個所あり 

表   彰 ： 表彰式は各部毎に入賞者が決定次第すみやかに実施 

 ＊総合賞：各部における男女１～３位に賞状・賞品を授与します。 

   なお、各部の男女優勝者（合計６名）は招待選手として来年の参加費を免除します。 

   ただし、表彰式に参加しない１位入賞者は来年の招待選手の権利はなく、権利は下位に 

順次繰り下がります。 

＊熟年賞：各部における男子６０歳以上１位・女子５０歳以上１位に賞品を授与します。 

＊おしどり賞：各部における夫婦参加者に賞品を授与します。 

＊かるがも賞：各部における親子参加者に賞品を授与します。 

＊遠来賞：全参加者で一番遠来の方に授与します。（当該者が欠席の場合は次点者） 

＊最高齢者賞：全参加者中の最高齢者の方に授与します。（当該者が欠席の場合は次点者） 

アッシャー賞 ： ７０ｋｍの部において延べ１０回以上の完走者に賞状・賞品を授与 

 



北折り返しへ向かう

南折り返し付近BBQコーナー付近砂浜が広がる南芦屋浜

スタート地点付近

南折り返しから大阪湾

芦屋浜アスリートクラブの
ボランティアスタッフ

涼風大橋からゴール方向

コース案内

スタート地点



２０２５　芦屋浜潮風ウルトラマラソン大会参加者名簿

３０ｋｍ 男性：96名　　　　女性：23名　　　　合計：119名　　おしどり省：1組　かるがも賞：1組
Ｎｏ． Ｎｏ．カード 氏　　　　名 住　　所 性　別 年　齢 その他
1 3001 浅野 真弘 アサノ マサヒロ 神戸市 男性 49
2 3002 新瀬 幸司 アラセ コウジ 茨木市 男性 57
3 3003 石川 圭吾 イシカワ ケイゴ 奈良市 男性 53 さち練

4 3004 井上 智弘 イノウエ トモヒロ 神戸市 男性 52
5 3005 井本 遥太 イモト ハルタ 川西市 男性 22 有馬温泉病院

6 3006 植木 真也 ウエキ シンヤ 大阪市 男性 43
7 3007 江川 裕樹 エカワ ヒロキ 神戸市 男性 24
8 3008 榎本 弘 エノモト ヒロシ 尼崎市 男性 56 芦屋浜ＡＣおしどり賞
9 3009 大阿久 樹 オオアク イツキ 神戸市 男性 24
10 3010 大矢 堅太郎 オオヤ ケンタロウ 神戸市 男性 37
11 3011 奥林 宜彦 オクバヤシ ノリヒコ 芦屋市 男性 44 東亜リライアンス

12 3012 奥村 淳 オクムラ アツシ 西宮市 男性 53
13 3013 小田中 結城 オダナカ ユウキ 豊中市 男性 46
14 3014 柿崎 義史 カキザキ ヨシフミ 札幌市 男性 37 遠来賞
15 3015 梶浦 義顕 カジウラ ヨシアキ 宝塚市 男性 55 有馬温泉病院

16 3016 梶原 卓 カジワラ タカシ 芦屋市 男性 47 芦屋浜アスリートクラブ

17 3017 神野 浩 カミノ ヒロシ 加古川市 男性 57 誠和会

18 3018 川添 義彦 カワゾエ ヨシヒコ 西宮市 男性 59
19 3019 木本 蒼 キモト ソウ 京都市 男性 29
20 3020 黒田 展弘 クロダ ノブヒロ 岡山市 男性 47
21 3021 黒田 浩暉 クロダ ヒロキ 岡山市 男性 21
22 3022 小澄 隆 コズミ タカシ 西宮市 男性 58 芦屋浜アスリートクラブ

23 3023 坂本 岳史 サカモト タケシ 神戸市 男性 50 絆ランニング

24 3024 櫻井 正博 サクライ マサヒロ 豊中市 男性 44 豊中スキップ

25 3025 定森 大五郎 サダモリ ダイゴロウ 神戸市 男性 52
26 3026 澤田 朋尭 サワダ トモアキ 川西市 男性 24 有馬温泉病院

27 3027 白山 大雅 シロヤマ タイガ 明石市 男性 27
28 3028 塩飽 真之 シワク マサユキ 神戸市 男性 51
29 3029 進藤 寛也 シンドウ ヒロヤ 三田市 男性 27
30 3030 瀬迫 貴士 セサコ タカシ 豊中市 男性 36
31 3031 瀬山 仁志 セヤマ ヒトシ 徳島市 男性 57
32 3032 竹谷 裕基 タケタニ ユウキ 尼崎市 男性 33
33 3033 田中 秀和 タナカ ヒデカズ 西宮市 男性 54 神戸えーしー

34 3034 田中 諒 タナカ リョウ 西宮市 男性 35
35 3035 團 秀隆 ダン ヒデタカ 神戸市 男性 38
36 3036 寺尾 初 テラオ ハジメ 神戸市 男性 46
37 3037 戸田 勝久 トダ カツヒサ 宇陀市 男性 54 ＮＲＦ

38 3038 中 典生 ナカ ノリオ 宝塚市 男性 54 芦屋浜アスリートクラブ

39 3039 中谷 吉伸 ナカタニ ヨシノブ 神戸市 男性 43
40 3040 中農 貴詞 ナカノ タカシ 大阪市 男性 41
41 3041 名倉 一成 ナグラ イッセイ 神戸市 男性 51
42 3042 西川 裕樹 ニシカワ ユウキ 西宮市 男性 37
43 3043 西迫 駿 ニシザコ シュン 神戸市 男性 38 ＧＲｌａｂ兵庫

44 3044 西田 健吾 ニシダ ケンゴ 神戸市 男性 42 有馬温泉病院

45 3045 西村 和志 ニシムラ カズシ 神戸市 男性 31 有馬温泉病院

46 3046 萩尾 明広 ハギオ アキヒロ 東京都 男性 53 ＮＮＲＣ

47 3047 橋本 憲 ハシモト ケン 加古川市 男性 55
48 3048 久田 智聡 ヒサダ トモアキ 神戸市 男性 46
49 3049 平居 直樹 ヒライ ナオキ 西宮市 男性 43
50 3050 藤井 雄斗 フジイ ユウト 神戸市 男性 23 医療法人甲風会有馬温泉病院

51 3051 藤野 航一 フジノ コウイチ 宝塚市 男性 46
52 3052 藤本 祐史 フジモト ユウジ 神戸市 男性 31
53 3053 藤原 啓 フジワラ ケイ 豊中市 男性 56
54 3054 古谷 剛 フルタニ ツヨシ 西宮市 男性 42
55 3055 増山 利幸 マスヤマ トシユキ 大阪市 男性 50 ゼロポイント

56 3056 南 直希 ミナミ ナオキ 大阪市 男性 41
57 3057 三宅 進一 ミヤケ シンイチ 徳島県美馬市 男性 46
58 3058 宮崎 知行 ミヤザキ トモユキ 西宮市 男性 54
59 3059 宮澤 祐平 ミヤザワ ユウヘイ 大阪市 男性 47
60 3060 宮田 勇士 ミヤタ ユウシ 西宮市 男性 32
61 3061 村本 直人 ムラモト ナオト 芦屋市 男性 41
62 3062 本村 康哲 モトムラ ヤスノリ 神戸市 男性 59
63 3063 森嶋 章浩 モリシマ アキヒロ 奈良県磯城郡 男性 53
64 3064 山田 健一郎 ヤマダ ケンイチロウ 芦屋市 男性 58
65 3065 横井 諒 ヨコイ リョウ 神戸市 男性 24 有馬温泉病院

66 3066 吉成 太郎 ヨシナリ タロウ 大阪市 男性 48
67 3067 吉野 晃生 ヨシノ コウセイ 金沢市 男性 19 金沢大学

68 3068 義平 渉 ヨシヒラ ワタル 川西市 男性 35
69 3069 渡邉 崇寛 ワタナベ タカヒロ 西宮市 男性 47 武庫川ＳＣ



２０２５　芦屋浜潮風ウルトラマラソン大会参加者名簿

70 3201 岩 千恵 イワ チエ 小野市 女性 48 招待選手
71 3202 大畠 みゆき オオハタ ミユキ 西宮市 女性 32
72 3203 芝口 瑞穂 シバグチ ミズホ 神戸市 女性 45
73 3204 鈴木 莉里花 スズキ リリカ 淡路市 女性 20 関西看護医療大学

74 3205 武村 由美 タケムラ ユミ 尼崎市 女性 47
75 3206 中谷 光希 ナカタニ ミキ 淡路市 女性 21 大阪商業大学

76 3207 久田 淳子 ヒサダ ジュンコ 神戸市 女性 46 かるがも賞
77 3208 久田 和奈 ヒサダ ナナ 神戸市 女性 19 かるがも賞

78 3501 阿部 淑江 アベ トシエ 徳島市 女性 57
79 3502 天野 弘美 アマノ ヒロミ 徳島市 女性 58 アール３、５

80 3503 伊賀 さつき イガ サツキ 堺市 女性 64
81 3504 市原 智津子 イチハラ チズコ 西宮市 女性 63
82 3505 伊藤 忍 イトウ シノブ 西宮市 女性 62 芦屋浜アスリートクラブ

83 3506 榎本 純子 エノモト ジュンコ 尼崎市 女性 55 芦屋浜ＡＣおしどり賞
84 3507 大畠 ひろ オオハタ ヒロ 西宮市 女性 62 芦屋浜アスリートクラブ

85 3508 大向 亜季子 オオムカイ アキコ 西宮市 女性 51
86 3509 岡井　ゆかり オカイ　ユカリ 京都府乙訓郡 女性 58
87 3510 岡澤 陽子 オカザワ ヨウコ 伊丹市 女性 54
88 3511 杉本 千鶴 スギモト チヅル 神戸市 女性 56
89 3512 瀬部 陽子 セベ ヨウコ 鳴門市 女性 54
90 3513 田中 智子 タナカ トモコ 明石市 女性 51 マラソン王国

91 3514 富田 由紀 トミタ ユキ 神戸市 女性 50 コープこうべ

92 3515 野矢 裕子 ノヤ ユウコ 芦屋市 女性 50 芦屋浜アスリートクラブ

93 3601 足立 欣之 アダチ ヨシユキ 神戸市 男性 61 ＴＲＣ

94 3602 石井 剛 イシイ ツヨシ 神戸市 男性 65 サカラート

95 3603 射場 理 イバ オサム 西宮市 男性 66 武庫川スポーツクラブ

96 3604 井原 一仁 イハラ カズヒト 神戸市 男性 69
97 3605 太田 憲明 オオタ ノリアキ 西宮市 男性 65
98 3606 大森 弘一 オオモリ ヒロカズ 神戸市 男性 71
99 3607 奥田 有史 オクダ ユウジ 芦屋市 男性 60 芦屋浜アスリートクラブ

100 3608 片山 潤 カタヤマ ジュン 生駒市 男性 61
101 3609 加藤 寛司 カトウ カンジ 鳴門市 男性 67
102 3610 神原 誠 カンバラ マコト 尼崎市 男性 61
103 3611 河野 進 コウノ ススム 大津市 男性 60 京都三条ラジオカフェ

104 3612 田中 利幸 タナカ トシユキ 亀岡市 男性 77
105 3613 茶谷 廣 チャタニ ヒロシ 芦屋市 男性 77
106 3614 椿 知雄 ツバキ トモオ 姫路市 男性 69
107 3615 中尾 啓二 ナカオ ケイジ 芦屋市 男性 61 芦屋浜アスリートクラブ

108 3616 中川 隆二 ナカガワ リュウジ 宝塚市 男性 81 芦屋浜AC 最高齢者賞
109 3617 西尾 勝 ニシオ マサル 神戸市 男性 64 芦屋浜アスリートクラブ

110 3618 濱口 誠 ハマグチ マコト 西宮市 男性 64 芦屋浜アスリートクラブ

111 3619 平岡 芳和 ヒラオカ ヨシカズ 徳島県板野郡 男性 72 アグレッシブ

112 3620 廣田 省吾 ヒロタ ショウゴ 尼崎市 男性 60 芦屋浜アスリートクラブ

113 3621 平郡 干敬 ヘグリ カズヒロ 加古郡 男性 61
114 3622 南 庸善 ミナミ ツネヨシ 伊賀市 男性 66
115 3623 武藤 信一 ムトウ シンイチ 尼崎市 男性 70 アークホウリツ事務所

116 3624 宗政 文雄 ムネマサ フミオ 芦屋市 男性 74
117 3625 森島 正吾 モリシマ ショウゴ 神戸市 男性 70
118 3626 山本 貫太郎 ヤマモト カンタロウ 芦屋市 男性 61 芦屋浜アスリートクラブ

119 3627 頼 沢生 ライ タクセイ 池田市 男性 71



２０２５　芦屋浜潮風ウルトラマラソン大会参加者名簿

５０ｋｍ 男性：46名　　　　女性：11名　　　　合計：57名　
Ｎｏ． Ｎｏ．カード 氏　　　　名 住　　所 性　別 年　齢 その他
1 5001 会田 卓也 アイタ タクヤ 鈴鹿市 男性 37
2 5002 芦田 陽介 アシダ ヨウスケ 八幡市 男性 35
3 5003 穴澤 雄介 アナザワ ユウスケ 射水市 男性 50
4 5004 井上 明頼 イノウエ アキヨリ 和歌山市 男性 59
5 5005 魚谷 祐人 ウオタニ ユウト 豊岡市 男性 35 ウオタニ

6 5006 大池 登志也 オオイケ トシヤ 東大阪市 男性 53
7 5007 岡崎 順一 オカザキ ジュンイチ 倉敷市 男性 50
8 5008 折戸 裕樹 オリト ユウキ 大垣市 男性 48
9 5009 勝部 晴彦 カツベ ハルヒコ 神戸市 男性 41
10 5010 顔 延 ガン エン 京都市 男性 19
11 5011 紀田 擁軍 キダ ヨウグン 神戸市 男性 57 芦屋浜アスリートクラブ

12 5012 毛塚 雄己 ケヅカ ユウキ 神戸市 男性 39
13 5013 小林 正人 コバヤシ マサト 吹田市 男性 47
14 5014 小山 豊之 コヤマ トヨユキ 岸和田市 男性 52 岸和田健康クラブ

15 5015 芝原 征一 シバハラ セイイチ 神戸市 男性 48
16 5016 末澤 昇 スエザワ ショウゴ 高松市 男性 34
17 5017 巽 吉生 タツミ ヨシオ 大阪市 男性 45
18 5018 鶴熊 洋樹 ツルクマ ヒロキ 徳島市 男性 37
19 5019 土井 明治 ドイ アキハル 吹田市 男性 58
20 5020 中林 智之 ナカバヤシ トモユキ 芦屋市 男性 54
21 5021 中村 正直 ナカムラ マサナオ 西宮市 男性 55 伴走者 星井 光　/ 永島　昭夫

22 5022 中山 智司 ナカヤマ サトシ 大津市 男性 47
23 5023 野津 賢治 ノツ ケンジ 西宮市 男性 58 芦屋浜アスリートクラブ

24 5024 畑 健一 ハタ ケンイチ 加古川市 男性 52
25 5025 波多野 健一 ハタノ ケンイチ 吹田市 男性 54 ぴょん子くらぶ

26 5026 原田 卓也 ハラダ タクヤ 神戸市 男性 44 招待選手
27 5027 原田 光男 ハラダ ミツオ 大阪市 男性 52
28 5028 外薗 宏文 ホカゾノ ヒロフミ 東海市 男性 50
29 5029 ポトゥタン ジェラルド ポトゥタン ジェラルド 神戸市 男性 53 アジア防災センター

30 5030 前田 晃作 マエダ コウサク 神戸市 男性 59 夙川内視鏡内科まえだクリニック

31 5031 前部 和豊 マエベ カズトヨ 和泉市 男性 47 岸和田健康クラブ

32 5032 増田 耕一郎 マスダ コウイチロウ 泉佐野市 男性 58
33 5033 松本 博幸 マツモト ヒロユキ 八尾市 男性 59
34 5034 山脇 麻人 ヤマワキ アサト 草津市 男性 28 積水ハウス

35 5035 吉形 健二 ヨシカタ ケンジ 神戸市 男性 57 日之出管財株式会社

36 5036 吉田 達男 ヨシダ タツオ 宝塚市 男性 57 武庫川スポーツクラブ

37 5037 吉益 豪 ヨシマス ゴウ 神戸市 男性 42

38 5201 網干 さつき アボシ サツキ 加古川市 女性 47
39 5202 門脇 尚 カドワキ ナオ 木津川市 女性 46
40 5203 鴨川 成美 カモガワ ナルミ 神戸市 女性 31
41 5204 田中 沙佑美 タナカ サユミ 岡山市 女性 36

42 5501 小澤 真美 オザワ マミ 吹田市 女性 64
43 5502 加藤 英美 カトウ エミ 吹田市 女性 51
44 5503 永尾 典子 ナガオ ノリコ 宝塚市 女性 52
45 5504 原 和恵 ハラ カズエ 奈良市 女性 55
46 5505 松田 久美子 マツダ クミコ 大阪市東 女性 59
47 5506 松山 ひとみ マツヤマ ヒトミ 大阪市 女性 59
48 5507 横山 和江 ヨコヤマ カズエ 宝塚市 女性 76

49 5601 内田 尚 ウチダ タカシ 淡路市 男性 60
50 5602 大槻 文人 オオツキ アヤト 明石市 男性 60
51 5603 黒田 徹 クロダ トオル 芦屋市 男性 66 シオノギファーマ

52 5604 高崎 充俊 タカサキ ミツトシ 神戸市 男性 65
53 5605 土田 辰也 ツチダ タツヤ 川西市 男性 61
54 5606 中川 茂明 ナカガワ シゲアキ 堺市 男性 61 リコージャパン

55 5607 中西 隆次 ナカニシ タカツグ 尼崎市 男性 61 走る古本屋

56 5608 藤本 誠 フジモト マコト 岩国市 男性 71 ふじもと小児科

57 5609 山崎 成生 ヤマサキ シゲオ 高砂市 男性 61 関西ＳＵＩＦＡＭＩ



２０２５　芦屋浜潮風ウルトラマラソン大会参加者名簿

７０ｋｍ 男性：38名　　　　女性：6名　　　　合計：44名　　　　　　　　　　
Ｎｏ． Ｎｏ．カード 氏　　　　名 住　　所 性　別 年　齢 その他

1 7001 淺野 将 アサノ マサシ 福岡市 男性 41
2 7002 葦田 功 アシダ イサオ 西宮市 男性 55
3 7003 東 隆寛 アズマ タカヒロ 加古川市 男性 42
4 7004 井川 誠 イカワ マコト 四国中央市 男性 59
5 7005 石田 真道 イシダ マサミチ 大阪市 男性 40
6 7006 一海 康成 イッカイ ヤスナリ 大阪市 男性 42
7 7007 井手 裕丈 イデ ヒロタケ 神戸市 男性 54 大東建託株式会社

8 7008 井上 圭司 イノウエ ケイジ 姫路市 男性 55
9 7009 井場 達夫 イバ タツオ 堺市 男性 59
10 7010 岩村 祐一 イワムラ ユウイチ 伊丹市 男性 52 北摂を走ろう

11 7011 梅田 龍司 ウメダ リュウジ 堺市 男性 25 大阪府警察第二機動隊

12 7012 扇谷 久雄 オオギダニ ヒサオ 神戸市 男性 55
13 7013 大西 大悟 オオニシ ダイゴ 明石市 男性 45 招待選手
14 7014 長船 聖也 オサフネ セイヤ 高槻市 男性 36 浪速ＡＣ

15 7015 金川 新太郎 カナガワ シンタロウ 神戸市 男性 55
16 7016 京野 勉 キョウノ ツトム 茨木市 男性 58
17 7017 工藤 靖一郎 クドウ ヤスイチロウ 京都市 男性 56
18 7018 高口 勝正 コウグチ カツマサ 四日市市 男性 57 招待選手
19 7019 齋藤 尚光 サイトウ ナオミツ 宝塚市 男性 49 大道ＡＣ

20 7020 武内 健介 タケウチ ケンスケ 三田市 男性 52 武庫

21 7021 玉木 芳法 タマキ ヨシノリ 神戸市 男性 37
22 7022 寺本 希生 テラモト キオ 東大阪市 男性 24
23 7023 中村 法人 ナカムラ ノリヒト 京都府相楽郡 男性 54
24 7024 成田 和巳 ナリタナリタ カズミ 大阪市 男性 57
25 7025 西森 遥斗 ニシモリ ハルト 加古川市 男性 25 高砂西部病院

26 7026 バギオン マリオン バギオン マリオン 姫路市 男性 35 伴走者：上山　涼太

27 7027 長谷川 裕之 ハセガワ ヒロユキ 高槻市 男性 40 サウルス大阪城

28 7028 原 賢二 ハラ ケンジ 城陽市 男性 40 星和ランニングクラブ

29 7029 福原 智 フクハラ サトシ 徳島市 男性 51 チームＲ３．５

30 7030 藤戸 隆彦 フジト タカヒコ 西宮市 男性 43
31 7031 藤若 貴生 フジワカ タカオ 芦屋市 男性 55 芦屋浜アスリートクラブ

32 7032 溝渕 浩二 ミゾブチ コウジ 大津市 男性 56 都ホテル

33 7033 山口 泰知 ヤマグチ タイチ 尼崎市 男性 20
34 7034 吉野 嘉展 ヨシノ ヨシノブ 兵庫県加古郡 男性 51 三菱電機（株）神戸

35 7201 梶浦 佳奈 カジウラ カナ 宝塚市 女性 42 招待選手
36 7202 末廣 鈴花 スエヒロ スズカ 寝屋川市 女性 33
37 7203 中村 陽子 ナカムラ ヨウコ 川西市 女性 36

38 7501 岩瀬 佳奈 イワセ カナ 木津川市 女性 52
39 7502 岡嶋 佳子 オカジマ ヨシコ 吹田市 女性 54
40 7503 竹本 絵美子 タケモト エミコ 東大阪市 女性 54

41 7601 河野 隆志 コウノ タカシ 大阪市豊能郡 男性 62 関西学院同窓会本部

42 7602 藤田 向一 フジタ コウイチ 吹田市 男性 62 ダイハツ

43 7603 古林 武夫 フルバヤシ タケオ 宝塚市 男性 74
44 7604 堀田 孝志 ホッタ タカシ 西宮市 男性 64



７０km男子表彰式 ７０km女子表彰式

５０km男子表彰式 ５０km女子表彰式

３０km男子表彰式 ３０km女子表彰式

２０２４年の入賞記録を参考に、自己記録更新めざそう！



2024大会は、気温が
約２９℃にも上昇し、
熱中症を発症する選
手がある中できびし
い環境でしたが、無
事終了しました。

今年も、爽やかな潮
風を受けながら、六
甲山をバックにヨット
やカヌーが浮かぶ芦
屋浜シーサイドコー
スを楽しく完走され
て喜びを味わってく
ださい！



南芦屋浜のおすすめスポット！

走った後のアフターのお楽しみ、ぜひ南芦屋浜のとっておきスポットを楽しんでくださいね！

潮芦屋げんき足湯

芦屋マリーナ天然温泉 潮芦屋温泉 SPA 水春

日本初のプライベートバース（係留施設）
付き邸宅街もある「日本が世界に誇れる
芦屋マリーナ」。ぜひ日本有数のマリーナ
景観を楽しんでください！
１０月５日は秋まつりを開催。

芦屋マリーナを眺望できるスーパー銭湯。
走った後の癒しとくつろぎに最高です。
無料送迎バスがJR芦屋、阪神芦屋、打出、
阪急夙川へも運行。

大会会場から徒歩１０分

ライフガーデン潮芦屋にはスーパーマル
ハチ、ウエルシアやサイゼリヤ、隣接し
てSPA水春、ファミリーマート、潮芦屋げ
んき足湯、芦屋マリーナもあります

芦屋ベイコート倶楽部 ホテル＆スパリゾート

ホテルはドレスコードを設けており、ビーチ
サンダルやカジュアルな服装でのご利用を

お断りしております。眺めるだけで気分を高
めましょう（笑）

地域の方が散歩がてらにいちばん気楽に
立ち寄る人気スポット！
隣にはコンビニエンスストアあり。
（飲食は禁止）



ランナーのためのお得な情報をご案内

神戸”初”のトレイルランニング専門店。摩耶山の麓
にあり、六甲縦走のついでに気軽に立ち寄れます。
◆阪急王子公園駅から徒歩約10分
◆神戸市灘区水道筋5-2-18第一サンコービル102

◆営業時間
火曜日～木曜日、土曜日・日曜日 12時〜18時
金曜日 12時〜19時
定休日 月曜日(祝日の場合は営業。翌日が休み)

URLhttps://www.instagram.com/mayatoneko
/

参加者特典：ジェル、サプリなど10％～割引します！
このプログラムかゼッケンなどをお店で見せてください（2025年10月末まで）

芦屋浜潮風ウルトラマラソンを応援しています！

参加者特典：当日参加者へ抽選で１０名様にSPA利用券１,800円（税別）相当をプレゼント！

岩崎支配人

天然温泉「潮彩の湯」をはじめ、13種類の
お風呂、人気の岩盤浴やロウリュサウナを
お楽しみいただけます。
海を眺めながらのお食事や、エステ、ホッ
トヨガといったリラクゼーション施設も充実
しているため、一日中お寛ぎいただけます。

◆芦屋市海洋町10-2

◆営業時間 9:00 ～ 25:00（最終受付 24:00）

ウルトラランナーなら知っているはず！
快適にボトルを持って走ることが出来るランニング
ポーチ「YURENIKUIシリーズ」ぜひこの機会にお試
しください！

◆大阪店
JR大阪環状線 森ノ宮駅 南口から徒歩すぐ
大阪府大阪市中央区森ノ宮中央1-3-1
◆営業時間 平日：12:00〜20:00

土日：11:00〜19:00
定休日 月曜日

◆名古屋店
名古屋市中区栄1-14-21ピアキャステールS.Kビル２F
◆営業時間 平日：12:00〜20:00

土日：12:00〜19:00
定休日 月曜日

URL:https://shop-rws.jp/

走ることが楽しくなる商店 -ランウォークスタイル-

天然温泉 潮芦屋温泉 SPA 水春

ランニング・トレイルランニング専門店「まやとねこ」

参加者特典：オリジナル商品「YURENIKUIシリーズ」10％割引します！
このプログラムかゼッケンなどをお店で見せてください（2025年10月末まで）

https://www.instagram.com/mayatoneko/
https://www.instagram.com/mayatoneko/
https://www.instagram.com/mayatoneko/


芦屋浜アスリートクラブ 会員募集

芦屋浜アスリートクラブは、マラソンを主とするその他の楽しいスポーツを通じ、
健康スポーツ・生涯スポーツを目指し共に熱き汗を流し、

自らの成長と会員相互の親睦を図ることを目的としています。
※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※

ク ラ ブ の 概 要
名 称 ： 芦屋浜アスリートクラブ（ＡＡＣ）
ラン定期練習会：毎週土曜日 約２時間（年中無休・雨天降雪決行）

５月～９月は８：３０～ １０月～翌年４月は９：３０～
ラン木曜練習会：毎週木曜日 １９：３０～約２時間
バイク練習会：１回／月 その都度HPで連絡
スイム練習会：４回／月 外部団体に参加
トレイルラン行事 ：１回／月 その都度HPで連絡
マラニック行事： １回／月 その都度HPで連絡

会 費 ： なし その都度 必要に応じて徴収

このトレードマーク “志” は、
「ＡＡＣ全会員が溜め込んだエ
ネルギーを、右肩上がりの上
昇志向に乗せて、細く末永く発
展し続けていくように！」と願っ
て形作りました。

ＡＡＣの目標 楽しいスポーツ 健康スポーツ 生涯スポーツ

     ＡＡＣの主張 活動は身も心も美しく そして楽しくなくてはならない！

芦屋浜アスリートク
ラブへの入会につい
てはコチラから！
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